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Demokratie

tos Andrea Bowinkelmann, OSP / Peter Eilers (Portird

Text Theo Dittmann, Michael Stephan // f

Demokratie im Sport heipt fiir mich, dass wir in Deutsch-
‘and als Athlet*innen unsere Stimme erheben kdnnen,
dass sie gehdrt und auch beachtet wird. Das ist inter-
national nicht selbstverstandlich. Auch Athlet*innen, die
unser Land nach auPen vertreten, kdnnen Demokratie

starken, indem sie sich klar positio- Sues"n

nieren. Ich betone aber, dass sie
nicht die Pflicht dazu haben. Es
ist auch Aufgabe von Vereinen
und Verbdnden aufzuzeigen, dass
Richtungen, die antidemokratisch,
antisemitisch oder rassistisch sind,

nicht zu dulden sind.
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Athleien Deutsc

SOwie Teil der DOS

Athletenkommiss

Die Vorbildfunktion von Leistungssportler*innen ist
nicht zu unterschatzen. Das betrifft auch die politische
Haltung. Damit muss man umgehen. Letztlich ist jeder
gefordert, sich zu positionieren. Zu einem demokrati-

schen Sport gehdren auch Transpa-

renz, Mit- und Selbstbestimmung.
Dass aktive Athlet*innen zum

Beispiel ihren Verband kriti- >3
sieren konnen, ohne Nachteile

zu erleben, konnte aus meiner
Sicht besser laufen, Es ist schdn,
dass fir meine Generation Demokratie

so selbstverstandlich ist.
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Als Athletin profitiere ich von den demokratischen Grund-

prinzipien. Ich kann meine Traume verfolgen und Ziele

erreichen, ohne diskriminiert zu werden. Ich kann meine

Stimme nutzen, um fiir meine Interessen und die der Mit-

menschen einzutreten - in Bezug auf Sport-

politik, Chancengleichheit oder

und zu verteidigen, innerhalb

wie auPerhalb des Sports.
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Perspektivteam Turnen
des Olympiastitzpunk-
tes NRW/Rheinland

iy mehrfache Deutsche

Jugendmelsterin

soziale Gerechtigkeit. Als Ath-

let*innen konnen wir durch-
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m aus eine aktive Rolle spielen,
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Der Sport hat eine Vorbildrolle, und gerade exponier-

te Personlichkeiten sollten fiir ihre Werte einstehen.

So hat unser Kapitdn bei der WM 2023 die Regen-

bogenbinde getragen und die Haltung der

"'m'w'ﬁ' gesamten Mannschaft zum Aus-
> Non

‘ druck gebracht - als Einsatz

flir Menschenrechte und Gleich-

heit. Einige grenzibers:hreitende

) Kommentare in unseren Social-

] :
Media-Kandlen warer erschre-

‘, ckend. Unsere Nationalmannschaft

ist ein kollaboratives, urd dadurch

in Teilen sogar demo-

kratisches Team.
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